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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Программа внеурочной деятельности «Социокультурные истоки» для 1-4 

классов разработана на основе: Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования; Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России; Авторской программы 

«Истоки» 1-4 кл.,  И. А. Кузьмина, профессора Российской Академии естественных 

наук, А.В. Камкина профессора Вологодского государственного педагогического 

Университета, доктора исторических наук; Приказа Департамента образования 

Администрации г.Ханты-Мансийка от 13.10.2014 №822 «Об утверждении плана 

внедрения программы «Социокультурные истоки». 

 

1. Актуальность курса 

Современный период в российской истории и образовании – время смены 

ценностных ориентиров. В 90-е гг. прошлого столетия в России произошли как 

важные позитивные перемены, так и негативные явления, неизбежные в период 

крупных социально-политических изменений. Эти явления оказали негативное 

влияние на общественную нравственность, гражданское самосознание, на 

отношение людей к обществу, государству, закону и труду, на отношение человека 

к человеку. 

В период смены ценностных ориентиров нарушилось духовное единство 

общества, размылись жизненные ориентиры молодежи, обесценились традиционные 

моральные нормы, семейные ценности. В 90-е гг. ХХ в. в России был сформирован 

идеал свободной в своем самоопределении и развитии личности, «освобождённой» 

от ценностей, национальных традиций, обязательств перед обществом. 

Все это привело к тому, что в настоящее время государство и общество 

столкнулось с проблемой утраты ценностных, нравственных ориентиров, с 

наличием деструктивных процессов, захвативших общество. Отмечается низкий 

уровень духовно-нравственного развития детей и их родителей. Акценты родителей 

в определении жизненных ценностей сместились в сторону материального. 

В связи с чем, Российским государством предприняты шаги к повышению 

воспитательной роли образования.  

В 2007 и 2008 гг. в посланиях Президента России Федеральному собранию 

Российской Федерации было подчеркнуто: «Духовное единство народа и 

объединяющие нас моральные ценности – это такой же важный фактор развития, 

как политическая и экономическая стабильность…».  Образованию отведена 

ключевая роль в духовно-нравственной консолидации Российского общества, в его 

сплочении перед лицом внешних и внутренних вызовов, принята «Концепция 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России»,  в 

которой определен современный национальный воспитательный идеал. Это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 
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будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации.  

Одним из необходимых условий для решения поставленных задач – является 

создание системы духовно-нравственного воспитания в начальной школе.  

Идея программы «Социокультурные истоки» позволяет объединить содержание 

обучения и воспитания в единый образовательный процесс, создавая условия для 

гармоничного развития личности как ребенка, так его родителей и педагогов. 

 

2. Цели, задачи, отличительные особенности 

 

 Основной целью программы является воспитание грамотного, творчески 

активного обучающегося, ориентированного на духовное и нравственное развитие. 

Задачи: 

1. Подвести учащихся к пониманию сути Истоков; 

2. Развивать целостное восприятие мира внешнего (социокультурная среда 

развития) и мира внутреннего (духовно-нравственного);  

3. Развивать образное и логическое мышление;  

4. Формировать навыки продуктивного диалога и сотрудничества.  

5. Ввести ребенка в мир родного языка, развитие языкового чувства, создание 

прочной понятийной и мотивационной базы для дальнейшего структурного 

изучения русского языка. С учетом того, что активизация языкового сознания 

является неотъемлемым условием социокультурного развития личности, оба 

направления разработаны в едином контекстном поле. Многоуровневые связи, 

пронизывающие весь комплекс учебно-воспитательных программ, обеспечивают 

целостное восприятие русского языка как языка великого народа и великой 

литературы. 

6. Познакомить с лучшими образцами русской духовной культуры. 

7. Обеспечить взаимодействие с родителями на основе традиционных семейных 

ценностей. Опыт прошедших десятилетий убедительно показал невозможность 

нравственного воспитания в культурной традиции без учета архетипических 

особенностей народа. Один из путей социокультурного развития личности – 

приобщение к Истокам. 

Отличительной особенностью программы является то, что она разработана на 

основе авторской программы И. А.  Кузьмина, А.В. Камкина «Истоки» - авторов 

социокультурного   системного   подхода в образовании. 

 Социокультурный   системный   подход в образовании позволяет: 

 развивать социокультурную основу личности с первого года обучения в 

начальной школе;  

 осуществить присоединение от семьи к начальной школе и от начальной 

школы к средней школе;  

 создать социокультурный стержень в учебном процессе и развить 

межпредметные связи;  

 обеспечить преподавателя социокультурным инструментарием 

и эффективно управлять внутренними ресурсами человека.  
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 Курс «Социокультурные истоки» является одним из базисных курсов на основе 

системного   подхода.  

Преемственность создает необходимые условия для внутренней целостности 

и завершенности курса «Социокультурные истоки» в рамках начальной школы. 

В 1 - м классе дети приходят к пониманию сути Истоков. Система духовно-

нравственных ценностей формируется на основе системообразующих категорий 

Слово, Образ и Книга, которые дают представление о Мире, мире внешнем 

(социокультурная среда развития) и мире внутреннем (духовно-нравственном). 

Во 2-м классе происходит знакомство с истоками ближайшей к ребенку 

социокультурной среды и основной деятельности в ней человека. 

В 3-м классе акцент переносится на истоки ценностей внутреннего мира 

человека. 

В 4-м классе осуществляется знакомство с истоками русских традиций как 

важнейшим механизмом сохранения и передачи из века в век базовых 

социокультурных ценностей российской цивилизации. 

Таким образом, выстраивается система категорий и ценностей в начальной 

школе. 

Формы работы можно разделить на теоретические (беседа, анализ ситуации, 

работа со стимульным материалом (рассказ, стихи, былины, сказки, наглядный 

материал)  и  практические (работа в тетрадях, рисунки на заданную тему, 

посещение библиотеки). Занятия проходят по группам, парами, в «круге». 

Целесообразно сочетать на занятии практические и теоретические формы работы. 

Методика отвечает современным достижениям в области психологии 

и психофизиологии младших школьников. Используемые технологии позволяют 

снизить нагрузку на память и внимание детей. В качестве методических принципов 

оптимизации и интенсификации обучения предлагаются: 

• использование эмоционально положительных и архетипически значимых 

образов; 

• опора на непроизвольное запоминание; 

• вовлечение различных видов восприятия (слух, зрение, кинестетическое 

чувство); 

• использование эвристических методов обучения; 

• организация занятия по правилу смены деятельности; 

• диагностика и своевременная индивидуальная коррекция в процессе 

обучения; 

• организация самостоятельной работы в парах и группах; 

• тематическая связь с другими предметами. 

          Использование методов активного обучения с опорой на непроизвольное 

запоминание позволяет избежать перенапряжения и утомления и, как следствие, 

повысить учебную мотивацию учащихся.  Активное обучение предполагает не 

столько механическое запоминание необходимой информации, сколько изучение 

предмета с различных сторон.  

3. Особенности возрастной группы детей, которым адресована программа 
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Программа рассчитана на 4 года и ориентирована на обучающихся начальной 

школы (1-4 классов), разработана с учетом их психо-физиологических 

особенностей.  

 

4. Место курса в учебном плане 

 

                 Внеурочная деятельность обучающихся курса " Социокультурные истоки 

" в рамках духовно-нравственного направления планируется из расчета 1 час в 

неделю (1 кл. - 33 ч., 2-4 кл. – 34 ч). Курс предназначен для преподавания в 1 -4-м 

классах начальной школы. 

5. Прогнозируемые результаты и способы контроля 

 

  В итоге изучения курса учащийся расширит кругозор и словарный запас, 

приобретёт духовный опыт, продолжит формировать систему духовно-

нравственных ценностей, основы которых начали закладываться в семье, 

приобщиться к истокам родной культуры, семейным традициям. 

В результате изучения данного курса обучающиеся получат возможность   

формирования 

Личностных результатов: Определять и высказывать под руководством 

педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при 

сотрудничестве (этические нормы). В предложенных педагогом ситуациях общения 

и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать 

выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

Метапредметных результатов: Регулятивные УУД: Определять и 

формулировать цель деятельности   с помощью учителя.  Проговаривать 

последовательность действий. Учиться высказывать своё предположение (версию) 

на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради. Учиться работать по 

предложенному учителем плану. Учиться отличать верно выполненное задание от 

неверного. Учиться совместно с учителем и другими учениками давать 

эмоциональную оценку деятельности товарищей.  

Познавательные УУД: Ориентироваться в своей системе знаний: отличать 

новое от уже известного с помощью учителя.  Делать предварительный отбор 

источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, 

в словаре). Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя 

учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.  

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

Коммуникативные УУД: Донести свою позицию до других: оформлять свою 

мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого 

текста). Слушать и понимать речь других. Читать и пересказывать текст. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
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Контроль и оценка планируемых результатов  

В процессе освоения программы предусмотрена система контроля за знаниями 

и умениями с помощью рабочей тетради. В этой тетради, учащиеся выполняют 

рисунки, различные задания. Тетрадь позволяет детям, родителям, педагогу увидеть 

результаты своего труда.  

 Формы подведения итогов: анализ рисунков по темам курса, в конце курса в 

4 классе изучение социализированности личности учащихся, 

проведение праздников, участие в конкурсах духовно-нравственного направления. 

 

6. Содержание программы 

 

 

«ТРАДИЦИИ ОБРАЗА, СЛОВА, ДЕЛА И ПРАЗДНИКА» 

 

Учебный курс 4 класса призван суммировать и обобщить все известное ученику 

из курса «Социокультурные истоки» в начальной школе и вывести его на новый 

уровень понимания социокультурных и духовных ценностей. В центре курса – 

традиции как важный механизм передачи их новым поколениям, как способ 

сохранения преемственности культуры в ее самом широком понимании. Важно 

увидеть жизненную силу традиций в современной действительности, в окружающем 

мире.  

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Введение  
Что такое традиция? Почему традиции необходимы в жизни человека, семьи и 

общества? 

 

Родные Образы  
ТРАДИЦИИ ПЕРВОГО ОБРАЗА. Отец: роль и место отца в доме и семье. 

Родоначальник и род. Родовое дерево. Отец родной, крестный, духовный, 

названный. Мать: роль и место матери в семье и доме. Родная мать, мать – 

хранительница очага, крестная мать.  

Отечество. Родина. Мир – Вселенная, мир – сообщество, мир – согласие. Щит и 

меч на защите Отчизны. Щит и меч как символ миролюбия и справедливой кары.  

ОБРАЗЫ ВЕРЫ, НАДЕЖДЫ И ЛЮБВИ. Вера, Надежда и Любовь в сердце 

русского человека. Праведники и мудрецы – носители традиций Веры, Надежды и 

Любви. Ангел-хранитель. 

«Спасы» в народной культуре и традициях. «Спас в силах». Образ «Спаса» как 

знак любви Божией. «Спас» как надежда. 

Смыслы купола и креста в храмостроителстве и искусстве. Их виды. Дерево и 

птица на русских иконах. Мотивы дерева, птицы, коня, ладьи в народном 

творчестве. 

ОБРАЗЫ ПОКРОВА В НАРОДНОЙ ТРАДИЦИИ. Почитание Богоматери на 

Руси. Владимирский образ Божией Матери – святыня России. Покров Пресвятой 
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Богородицы как символ заступничества. Образы Богородицы: «Умиление», 

«Знамение», «Путеводительница». Праздничные обряды и обычаи праздника 

Покрова. 

ОБРАЗЫ СОФИИ И СВЕТА.  Троица как знак единения, любви и согласия. 

Красота образа. Образ Троицы в искусстве и окружающем мире. Софийские соборы 

в культуре России.  

Свет как знак истины, правды и добра. Свет знания и тьма невежества. Свеча и 

лампада в различных жизненных обстоятельствах русского человека.  

 

Умелые Дела  
ТРУДОВЫЕ ТРАДИЦИИ. Крестьяне, ремесленники и купцы – труженики 

России. Обычаи общего дела, распределение труда и сил. Община, артель, сотни, 

гильдии, цехи – традиционные трудовые сообщества.  

ТРАДИЦИИ СЛУЖЕНИЯ. Царство и воинство, священство и книжники. 

Обычаи и нормы справедливого управления и суда, отваги и мужества, терпения и 

просвещения, рассуждения. Собор и дружина, братия и училище – традиционные 

сообщества общественного служения. 

ТРАДИЦИИ ПРАВЕДНОГО ДЕЛА. Опыт и трудолюбие, умение и смекалка, 

честность и благотворительность – основы трудовых традиций. Молодой работает – 

старый ум дает. Как выгоду совместить с добром. 

Отвага и мера, прозорливость и талант – основы служения. Праведный труд. 

Талантливый человек – большой труженик. Почему в основе любого таланта – 

любовь? Не за свое дело не берись, за своим делом не ленись. 

 

 

 

Заветные Слова  
ТРАДИЦИИ СВЯТОГО СЛОВА. Святые слова просвещают ум, сердце и 

укрепляют силы. Обычаи и традиции молитвы. Завет и заповедь. Слово заветное и 

слово заповедное. 

ТРАДИЦИИ ДОБРОГО СЛОВА. Благословение. Благословение родителей и 

благословение священника. Доброе дело без благословения не начинается. 

Послушание. Почитание родителей.  

Любовь и умиление. Радость личная и радость общая. Доброе слово способно 

вершить великие дела: врачевать, примирять, утешать и согревать. 

ТРАДИЦИИ ЧЕСТНОГО СЛОВА. В чем состояло достоинство, уважение и 

почет русского человека. Слово чести и уговора – самые надежные. Уговор дороже 

золота. Виды уговора. На доброе дело – уговор, а на злое – сговор.  

Обетное слово. Виды традиционных обетов. Умей держать верность слову. 

ТРАДИЦИИ ПОКАЯННОГО СЛОВА. Слова очищения. Признание вины. 

Обычаи покаяния. Исповедь. Слова прощения. 

Укор и укоризна. Слово укоризны совесть пробуждает. Слово выговора – 

наказывает. Совестливому человеку укоризна страшнее выговора. 

ТРАДИЦИИ ПРАЗДНИКА. Православные праздники. Обычаи православного 

праздника: моление, крестный ход.  
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Праздник семейный. Торжество семьи. Гостеприимство, гулянье, трапеза. Трапеза 

– знак единения и примирения. Обычаи русской трапезы. Где песня льется – там 

легче живется. 

Праздник народный и государственный. Народное гулянье. Ярмарка. Возложение 

венков. Воинский парад.  

Заключительный урок  

Почему истоки помогают лучше видеть, слышать, чувствовать и понимать 

окружающий мир? Истоки: прошлое в настоящем ради будущего.     

 

БАЗОВЫЙ СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ РЯД 
Традиции образа. Традиции дела и служения. Традиции слова. Подвиги души. 

Отец. Родоначальник. Родовое дерево. Отец родной, крестный, духовный, 

названный. Мать. Родная мать, мать – хранительница очага, крестная мать. Мир – 

Вселенная, мир – сообщество, мир – согласие. Отечество. Щит и меч. Троица. 

Спаситель и «Спасы». Покров Пресвятой Богородицы. Образы Богородицы. Ангел-

хранитель. Праведники и мудрецы. Купол и крест. Свет, свеча и лампада. Моление и 

крестный ход. Сообщества: община, артель, сотни, гильдии, цехи, собор, дружина, 

братия, училище. Опыт. Праведный труд. Талант. Выгода и добро. Завет и заповедь. 

Честь и уговор. Исповедь. Обет. Укор и укоризна. Подвижники. Благодарение. 

Поминание и почитание. Трапеза. 

7. Учебный план курса 

 

№п

/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля Всего Теория Практи

ка 

4 класс 

1. Родные Образы. 

(Традиции Образа) 

9  

 

 

11 

 

 

 

22 

Анализ рисунков по 

темам курса, 

проведение праздников, 

участие в конкурсах 

духовно-нравственного 

направления, проектная 

деятельность 

2. Умелые дела. 

(Традиции дела) 

7 

3. Заветные слова 

 (Традиции слова)  

9 

4. Традиции 

праздника 

9 

 Всего: 34 

      

 

 

8. Учебно-методическое и техническое обеспечение 

1.Учебник «Социокультурные истоки» 4 класс 
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Календарно-тематическое планирование 4 класс, 34 часа 

 

№  
Тема 

занятия. 
Содержание. Основные понятия. 

Активные формы 

обучения. 

Дата проведения 

 

Раздел 1. 

Традиции 

образа 

   

 

1.  
Вводное 

занятие. 

Присоединение к курсам «Истоки»-

2 и «Истоки»-3. 

Введение в «Истоки»-4. 

Что такое традиция? 

Значение традиций в жизни 

человека, народа, общества. 

Родной очаг. Родные просторы. Труд 

земной. Труд души. Вера. Надежда, 

Любовь, София. 

Традиции образа. Традиции. Традиции 

слова. Традиции дела. Традиции 

праздника. 

Ресурсный круг 

«Что я жду от уроков 

«Истоки» 

в этом году?» 

 

06.09.2024г. 

2.  

Первые 

образы. 

Отец. 

Мать. 

Почему отца величают главой 

семьи и родоначальником, а мать 

хранительницей очага и его души? 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-

klass-733432.html 

 

Отец. Глава семьи. Кормилец. 

Заступник. Родоначальник. Отеческий 

суд и наказание. 

Отец родной, крестный, духовный, 

названный, отчим. 

Мать. Утешительница. Хранительница 

очага. Первая молитвенница. Мать 

родная, крестная, богоданная, 

названная, молочная, мачеха. 

Работа в паре 

«Роль отца и матери 

в традиционной семье» 

13.09.2024г. 

3.  Родители. 

Семья-любовь, забота, согласие. 

https://урок.рф/presentation/1165.htm

l 

 

Семья. 

Родители. 

Почитание родителей. 

Послушание. 

Работа в паре 

«Принципы жизни в 

семье» 

Ресурсный круг 

«Моя будущая семья» 

20.09.2024г. 

4.  Отечество. 
Как в образе отечества отражается 

живая связь времен? 

Отечество. Образ Родины. 

Малая Родина. Родные просторы. 

Памятники. Связь времен. Щит и меч, 

Мнемотехника 

«Отечество мое Святая 

Русь» 

27.09.2024г. 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-klass-733432.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-klass-733432.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-klass-733432.html
https://урок.рф/presentation/1165.html
https://урок.рф/presentation/1165.html
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воинские и духовные. 

5.  Мир. 

Какие три образа живут в слове 

«мир»? 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-

klass-733432.html 

 

Мир-Вселенная. 

Мир-сообщество. 

Мир-согласие. 

Община, артель, сотня, гильдия, цехи, 

собор, дружина, братия. 

Работа в паре 

«Традиции 

жизнеустройства в 

мире-сообществе» 

04.10.2024г. 

6.  

Священные 

образы. 

Спаситель. 

«Спасы» в народной культуре и 

традициях. Образ «Спаса» как знак 

любви Божией. «Спас» как надежда. 

Спаситель. 

«Спас Нерукотворный». 

«Спас Вседержитель». 

«Спас в силах» 

Работа в паре 

«Традиции образа 

Спасителя» 

11.10.2024г. 

7.  

Богородица

. 

Ангел-

хранитель. 

Богородица-Заступница за весь мир, 

Утешительница, Охранительница от 

всех скорбей. 

Образ Ангела-хранителя. 

Образы Богородицы: 

«Умиление», 

«Знамение», 

«Путеводительница». 

Ангел-хранитель. Именины. 

Работа в паре 

«Богородица- 

Заступница, 

Утешительница, 

Охранительница» 

Ресурсный круг 

«Почему иконы так 

дороги русскому 

человеку?» 

18.10.2024г. 

8. 

Светлые 

образы. 

Свет и 

просветите

ли 

Праведник

и и 

мудрецы. 

Свет как знак истины, правды и 

добра. Свет знания и тьма 

невежества. 

Во имя чего люди тянутся к свету и 

обращаются к крестной силе? 

Свет. Свеча. Лампада. 

Просветители. 

Праведная жизнь. 

Мудрецы. Бессеребренники. 

Исповедники. Преподобные. 

Святые. Истина. 

Работа в паре 

«Пути праведности» 

25.10.2024г. 

9.  
Образы-

знаки. 

Дерево, птица, конь, на русских 

иконах и в народном творчестве. 

Почему среди любимых образов 

нашего народа много символов-

знаков? 

 

Символ. 

Конь. Дерево. Птица. Крест. Якорь. 

Купол. 

Работа в паре 

«Символы 

храмостроительства» 

Ресурсный круг 

«Традиции образа» 

8.11.2024г. 

 Раздел 2.     

https://infourok.ru/prezentaciya-po-istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-klass-733432.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-klass-733432.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-istokam-na-temu-pervie-obrazi-mir-klass-733432.html
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Традиции 

слова 

 

10. 

Священные 

слова. 

Заповеди и 

заветы. 

Молитва. 

Что называют заповедями 

Божиими, а что заветами предков? 

Как заповеди и заветы живут в 

народных обычаях и порядках? 

Обычаи и традиции молитвы. 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2011/12/27/prezentatsiya-

uroka-po-temesvyashchennye 

 

Заповеди Божии. 

Заветы предков. 

Молитва. 

Благодарение. 

Работа в четверке 

«Заповеди и заветы» 

Ресурсный круг 

«В каких жизненных 

ситуациях человек 

обращается к Богу?» 

15.11.2024г. 

11. 

Сердечные 

слова. 

Родительск

ое 

благослове

ние. 

Почему жить с родительским 

благословением спокойнее и 

надежнее? 

Родительское благословение. 

Благое слово. 

Крестное знамение. 

Благословенные иконы. 

Духовные грамоты. 

Работа в четверке 

«Родительское 

благословение» 

22.11.2024г. 

12. 

Родительск

ое 

благослове

ние. 

Доброе дело начинается с 

благословения. 

Родительское наставление. 

Родительская воля. 

Почитание родителей. 

Послушание. Уверенность. 

Успокоение. 

Ресурсный круг 

«На какие дела 

необходимо 

родительское 

благословение?» 

29.11.2024г. 

13. 

Сердце 

сердцу 

весть 

подает. 

Когда сердце сердце чует, и сердце 

сердцу весть подает? 

Добрые слова, 

Слова поздравления и пожелания. 

Благодарные слова. 

Памятные слова. 

Слова любви. Слова совести. 

Работа в четверке 

«Сердечные слова» 

06.12.2024г. 

14. 
Сердечные 

слова. 

Доброе слово способно вершить 

великие дела. 

https://infourok.ru/prezentaciya-

serdechnie-slovaroditelskoe-

blagoslovenie-istoki-klass-

2121601.html 

Примирение. 

Утешение. 

Прощение. 

Ресурсный круг 

«Может ли сердечное 

слово примирить 

людей?» 

13.12.2024г. 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2011/12/27/prezentatsiya-uroka-po-temesvyashchennye
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2011/12/27/prezentatsiya-uroka-po-temesvyashchennye
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2011/12/27/prezentatsiya-uroka-po-temesvyashchennye
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2011/12/27/prezentatsiya-uroka-po-temesvyashchennye
https://infourok.ru/prezentaciya-serdechnie-slovaroditelskoe-blagoslovenie-istoki-klass-2121601.html
https://infourok.ru/prezentaciya-serdechnie-slovaroditelskoe-blagoslovenie-istoki-klass-2121601.html
https://infourok.ru/prezentaciya-serdechnie-slovaroditelskoe-blagoslovenie-istoki-klass-2121601.html
https://infourok.ru/prezentaciya-serdechnie-slovaroditelskoe-blagoslovenie-istoki-klass-2121601.html
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15. 
Честные 

слова. 

Почему говорят, что лучше 

споткнуться ногами, чем языком? 

Договор. Уговор 

Присяга. Обет. 

Доверие. 

Работа в четверке 

«Традиции честного 

слова» 

20.12.2024г. 

16. 

Правила 

честного 

слова. 

Не всегда говори, что знаешь, но 

всегда знай, что говоришь. 

Правдивое слово. 

Искренность. 

Вера. Совесть. 

Ресурсный круг 

«Образ честного 

человека» 

27.12.2024г. 

 

Раздел 3. 

Традиции 

дела 

   

 

17. 

Труд. 

Земледельц

ы. 

Земледельцы кормят все Отечество. 

 

Земледелие. Взаимопомощь. 

Опыт. Ответственность. 

Пахота. Сев. Сенокос. 

Жатва. Страда. 

Работа в четверке 

«Законы земледелия» 

28.12.2024г. 

18. 
Ремесленн

ики. 

Традиции ремесла. 

Мастер - золотые руки. 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/regionalnyy-

komponent/2015/01/21/istoki-traditsii-

dela-remeslenniki 

 

Ремесленники. 

Мастер. Ученик. 

Подмастерье. 

Добросовестность. 

Репутация. 

Терпение. 

Работа в четверке 

«Каково полотно – 

такова и строчка» 

Ресурсный круг 

«Люби дело – мастером 

будешь» 

10.01.2025г. 

19. 

Купцы и 

предприни

матели. 

Деловые люди сближают людей, 

города и земли, страны и народы. 

Купец. Предприниматель. 

Деловые люди. 

Дальновидный ум. 

Ярмарка. Торжок. 

Честная торговля. 

Добрые дела. Доброе имя. 

Работа в четверке 

«Дерево ценят по 

корням, а человека по 

делам» 

17.01.2025г. 

20. 
Служение. 

Воинство. 

Почему воинское служение 

считается священной 

обязанностью? 

https://урок.рф/library/otkritij_urok_is

tokov_po_teme_sluzhenie_voinstvo_2

11937.html 

 

Боевые традиции. Боевые знамена. 

Дисциплина. Неустрашимость. 

Мужество. Отвага. 

Отцы – командиры. 

Талант полководца. 

«храм – памятник» 

Работа в четверке 

«Защита Отечества – 

священный долг» 

24.01.2025г. 

21. Священств Традиции духовного служения. Подвижник. Священник. Ресурсный круг 31.01.2025г. 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/regionalnyy-komponent/2015/01/21/istoki-traditsii-dela-remeslenniki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/regionalnyy-komponent/2015/01/21/istoki-traditsii-dela-remeslenniki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/regionalnyy-komponent/2015/01/21/istoki-traditsii-dela-remeslenniki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/regionalnyy-komponent/2015/01/21/istoki-traditsii-dela-remeslenniki
https://урок.рф/library/otkritij_urok_istokov_po_teme_sluzhenie_voinstvo_211937.html
https://урок.рф/library/otkritij_urok_istokov_po_teme_sluzhenie_voinstvo_211937.html
https://урок.рф/library/otkritij_urok_istokov_po_teme_sluzhenie_voinstvo_211937.html
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о. Духовные войны. Монахи. Монастырь. 

Владыка. 

Терпение. Любовь к ближним. 

«Духовные войны 

Руси» 

22. 

Суд и 

управление

. 

Как соблюсти порядок и 

справедливость? 

Как соединить закон и правду? 

Управление государственное и 

местное. Власть. Суд. 

Добросовестность. 

Рассудительность. Строгость. Любовь. 

Мудрость. 

Работа в четверке 

«Мудрые правители 

земли русской» 

07.02.2025г. 

23. 

Творчество

. 

Искусники. 

Талант – способность к творчеству. 

Икона – окно в духовный мир. 

Картина – отображение земного 

мира. 

Талантливый человек – большой 

труженик. 

Творчество. Талант. 

Иконописцы. 

Горний мир. Дольний мир. 

Художники. Живописцы. 

Художественный язык. 

Вышивальщицы. Золотошвейки. 

Терпение. 

Ресурсный круг 

«В мастерской 

художника» 

Работа в четверке 

«Рождение иконы» 

14.02.2025г. 

24. Книжники. 
Подлинное научное знание верно 

служит народу и Отечеству. 

Наука. Знания о мире. Книжники. 

Достоверные знания. 

Дискуссия. Уважение к достижениям 

предшественников. 

Работа в четверке 

«Испокон века книга 

растит человека» 

21.02.2025г. 

25. 

Обобщающ

ее занятие. 

«Традиции 

праведного 

дела» 

Жить, трудиться, служить и творить 

по правде, во имя ближнего и 

Отечества. 

Праведное дело. 

Освящение труда. 

Опыт. Трудолюбие. 

Умение. Смекалка. Честность 

Благотворительность. 

Работа в четверке 

«Праведное дело 

сродни подвигу» 

28.02.2025г. 

 

Раздел 4. 

Традиции 

праздника 

   

 

26. 

Гулять 

всем 

миром. 

Какие праздники связанны с 

земледельческим календарем? 

Когда и как отгащивали, 

собирались на братчину и шли 

крестным ходом? 

Праздник. 

Земледельческий календарь. 

Общинные праздники. 

Братчины Заветные и обетные. 

Храмовый престольный праздник. 

Работа в четверке 

«Древние праздники 

Руси» 

07.03.2025г. 

27. 

Гулять 

всем 

миром. 

К празднику готовились всем 

миром. 

Гулянье. Хоровод. 

Трапеза. Ярмарка. 

Молебен. Крестный ход. 

Ресурсный круг 

«Почему праздники 

сближают людей?» 

14.03.2025г. 
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Гостевание. 

28. 

Радоваться 

всей 

семьей. 

Торжество семьи – семейный 

праздник. 

Верность семейным традициям. 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

sociokulturnym-istokam-na-temu-

radovatsya-vsej-semej-4-klass-

4215481.html 

 

Семья. 

Гостеприимство. 

Трапеза. 

Ресурсный круг 

«Любимый семейный 

праздник» 

21.03.2025г. 

29. 

Радоваться 

всей 

семьей. 

О чем напоминает крестильная 

рубашка и что означают слова: 

«Кашу на ложки, а имя на ножки»? 

Крещение. Крестины. 

Именины. День ангела. 

Крестильная рубашка. 

Крестильный крест. 

Крестные родители. 

Работа в четверке 

«Кума и кум наставляй 

на ум» 

28.03.2025г. 

30. 

Помнить 

всем 

Отечество

м. 

Единство русского духа. 

Возложение венков. 

Минута молчания. 

Воинский парад. 

Долг памяти. Благодарность. 

Мнемотехника 

«Праздник памяти и 

славы» 

11.04.2025г. 

31. 

Помнить 

всем 

Отечество

м. 

Праздники государственные и 

гражданские. 

Торжественное богослужение. 

Народное гуляние. 

Ярмарка. 

Память. Уважение. 

Ресурсный круг 

«День рождения 

города» 

18.04.2025г. 

32. 

Молиться 

всей 

церковью. 

Обычаи православного праздника. 

https://nsportal.ru/shkola/raznoe/librar

y/2015/03/15/pravoslavnye-molitvy-4-

kl 

 

Крестный ход. 

Богослужение. 

Водосвятие. Моление. Ликование. 

Духовная радость. 

Вера. Надежда. Мудрость. 

Работа в четверке 

«Православные 

праздники» 

25.04.2025г. 

33. 
Потрудить

ся душой. 

Традиции праздника. 

Особый настрой. 

Заветное и заповедное слово 

праздников. 

Единодушие. 

Гостеприимство. 

Любовь. 

Уважение. 

Почитание. 

Забота. 

Работа в четверке 

«Традиции праздника» 

Ресурсный круг 

«Жизнь без праздника, 

что еда без хлеба» 

16.05.2025г. 

34 
Традиции 

Отечества. 

Почему истоки помогают лучше 

видеть, слышать, чувствовать и 

Истоки. 

Традиции. 

Ресурсный круг 

«Традиции моего 

23.05.2025г. 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-sociokulturnym-istokam-na-temu-radovatsya-vsej-semej-4-klass-4215481.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-sociokulturnym-istokam-na-temu-radovatsya-vsej-semej-4-klass-4215481.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-sociokulturnym-istokam-na-temu-radovatsya-vsej-semej-4-klass-4215481.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-sociokulturnym-istokam-na-temu-radovatsya-vsej-semej-4-klass-4215481.html
https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2015/03/15/pravoslavnye-molitvy-4-kl
https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2015/03/15/pravoslavnye-molitvy-4-kl
https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2015/03/15/pravoslavnye-molitvy-4-kl
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понимать окружающий мир? Отечество. 

Память. 

Отечества» 
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